
Los asistentes conocerán la correcta 
aplicación de la Norma Oficial 
Mexicana 031 de la Secretaría de 
Trabajo y Previsión Social

Que los participantes conozcan 
la importancia de establecer los 
requerimientos de seguridad y salud 
para la prevención de accidentes 
y enfermedades laborales en los 
procesos de construcción. Así mismo, 
las obligaciones de trabajadores y 
patrón en las obras.

• Directores de Obra
• Residentes de obra
• Coordinadores de Seguridad e 

Higiene en Obra
• Comisiones de Seguridad e 

Higiene
• Toda persona que tenga 

relación con áreas de 
seguridad y salud

• Personas Interesadas en la 
normatividad

(55) 71540388
(55) 71591204
contacto@issmap.org
www.issmap.org

BBVA Bancomer:

ISSMAP México S de RL de CV 
Cuenta:   0111655027
CLABE:   012180001116550270

Duración: 5 - 6 hrs
Periodo de 10 días para 
concluir curso

Curso 100% online

Cuota de recuperación:
$1,000 + IVA

Entregables:
Constancia Institucional
Constancia DC-3 STPS

Unidad 1. Marco General
1. Objetivo
2. Campo de aplicación
3. Referencias
4. Definiciones
5. Obligaciones del patrón
6. Obligaciones de los trabajadores

Unidad 2.  Análisis de la Obra y Sistema de 
Seguridad
1. Clasificación del tamaño de la obra de 
construcción
2. Análisis de riesgos potenciales
3. Sistema de seguridad y salud en la obra
4. Selección del equipo de protección personal 
básico y específico

Unidad 3. Requerimientos de Seguridad 1
1. Trabajos de excavaciones
2. Trabajos en espacios confinados
3. Soldadura y corte
4. Trabajos en altura
5. Transporte de materiales en las obras de 
construcción

Unidad 4.  Requerimientos de Seguridad 2
1. Trabajos específicos en las obras de 
construcción
2. Maquinaria y equipo
3. Uso de herramientas
4. Plan de atención a emergencias

Unidad 5.  Capacitación y Conformidad con la 
autoridad
1. Capacitación
2. Registro e investigación de los accidentes de 
trabajo
3. Unidades de verificación
4. Procedimiento para la evaluación de la  
conformidad

Unidad 6. Medidas para la Prevención de 
Accidentes


